عنوان پژوهش

راهكارهاي عملي فعال‌سازي دانش‌آموزان در درس جامعه‌شناسي سال دوم انساني در سال تحصیلی 86-1385

پژوهشگر: ليلا حاجی‌ميری

محل اجرا: دبيرستان وليعصر«عج»-ناحیه 1 زنجان
مقدمه
     با توجه به اينكه ميزان مشاركت دانش‌آموزان در كلاس درس در امر يادگيري آنان مؤثر بوده و امروزه به اين امر در سيستم آموزشي تأكيد فراوان مي‌شود، همچنين درس جامعه‌شناسي سال دوم به عنوان پيش‌نيازي براي دروس جامعه‌شناسي سال سوم و پيش‌دانشگاهي محسوب مي‌شود، لازم است كه بررسي فعاليت دانش‌آموزان در كلاس پي‌گيري شود.

    آنچه كه در فرايند آموزشي بايد مورد توجه معلمين قرار گيرد اين است كه آيا دانش‌آموزان انگيزه‌اي براي یادگیری درس و فعاليت گروهی دارند يا خير؟ بنابراين لازم است كه اين انگيزه در دانش‌آموزان ايجاد شود.
توصيف وضعيت موجود و بيان مسئله
      بنده دبير علوم اجتماعي هستم ، حدود شش سال است كه در دبيرستانهاي استان زنجان و دو سال است كه در دبيرستان ولي عصر «عج» به تدريس دروس رشتة علوم انساني مشغول مي‌باشم. اين آموزشگاه 83 نفر كادر اجرايي و آموزشي و 609 نفر دانش‌آموز دارد. علاوه بر كلاسهاي ديگر داراي دو كلاس دوم و يك كلاس سوم انساني است. مهرماه 1386 در كلاسهاي دوم انساني تدريس دروس اقتصاد و جامعه‌شناسي به من واگذار شد.در دوكلاس تقريباً با روش يكسانی تدریس می کردم. مطالب درس جامعه‌شناسي طوري است كه مي‌بايست دانش‌آموزان ابتدا فعاليت آغازين درس را پاسخ داده و سپس دبیر تدريس را آغازکند.
     ابتدا فكر مي‌كردم كه در دو كلاس دوم انساني ميزان فعاليت و مشاركت دانش‌آموزان و همچنين نمرات دو كلاس يكسان است. ولي رفته رفته متوجه شدم كه در يكي از دو كلاس هيچ‌گونه مشاركتي در كلاس مشاهده نمی شودو اكثريت قريب به اتفاق دانش‌آموزان موقع تدريس علاقه‌اي به درس نشان نمي‌دهندو به غير از چند نفر، بقيه داوطلب پاسخ‌گويي به فعاليتها و سؤالات آغازين نبودند.با مراجعه به نتايج امتحان آغازين دو كلاس متوجه شدم كه نمرات آغازين( درس مطالعات اجتماعي سال اول) اين دانش‌آموزان نسبت به كلاس ديگر پايين‌تر (5/10) است و اين را دليلي بر بي‌علاقگی آنها نسبت به درس تصور كردم. 
     بر آن شدم كه علت را از خود دانش‌آموزان جويا شوم و نظر آنان را در اين زمينه بدانم. برگه نظرات دانش آموزان را جمع‌آوري وبه بررسی آن پرداختم.
          بنابراين، با در نظر گرفتن اين مسائل حساسيت من نسبت به اين موضوع بيشتر شده و به بررسي عميق مسئله پرداختم. من به عنوان يك دبير«چگونه مي‌توانم وضعيت كلاسي دانش‌آموزان را بهبود بخشيده، آنان را نسبت به درس و كلاس خود علاقمند ساخته و ميزان مشاركت آنان را در كلاس بالا ببرم؟»
گردآوري اطلاعات (شواهد 1)

   براي جمع‌آوري اطلاعات از روشهاي مختلفي استفاده كردم.
1- مشاهده عملكرد دانش‌آموزان:عكس‌العملهاي خود دانش‌آموزان نشان از بي‌علاقگي آنان بود.به استثناي چند نفر بقيه فعاليتي انجام نمي‌دادند و با خنده و شوخي و بي‌تفاوتي وقت خود را سپري ‌كرده ، فقط به حفظ كردن مطالب درسي اكتفا ‌نموده وبراي يادگيري مفاهیم آن تلاشي نمي‌كردند.
2- بررسي اسناد و مدارك: ميانگين نمرات در سطح پایینی (5/10)قرار دارد.
3- نظرخواهي از همكار: اين موضوع را با همكار هم رشته خود در گروه‌هاي آموزشي در ميان گذاشتم. وي نيز اشاره نمودند كه دانش‌آموزان فعاليت زيادي انجام نمي‌دهند وبه علت عدم فعاليت در كلاس، نمرات پاييني دارند.
 4- مشورت با مدير مدرسه: مسئله تحقير دانش‌آموزان رشته انساني از سوي دبيران رشته‌هاي ديگر را با مدير در ميان گذاشتم.
5- استفاده از اسناد و منابع:  بررسي تحقيقات انجام شده به بررسي عميق‌تر مسئله پرداختم. 
 6-  نظرخواهي از دانش‌آموزان: پرسشنامه‌اي تنظيم و در اختيار دانش‌آموزان قرار دادم تا به صورت كلي‌تر و جامع‌تر از نظرات آنان با خبر شوم . نتايج پرسشنامه بر حسب جداول توزيع فراواني و درصد فراواني مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.
تجزيه و تحليل و تفسير اطلاعات گردآوري شده:

     براي يافتن ميزان مشاركت دانش‌آموزان در فعاليت‌هاي گروهي و علل عدم فعاليت، به تجزيه و تحليل و بررسي پرسشنامه از طريق جداول توزيع فراواني و درصد فراواني پرداختم. اين بررسي نشان مي‌دهد كه:

-  از بين 32 نفر دانش‌آموز 4 نفر به رشتة انساني علاقه زيادي دارند و 18 نفر  رشتة خود را با رشته‌هاي ديگر مقايسه مي‌نمايند.

-  فقط 6 نفر به فعاليتهاي گروهي علاقه نشان داده و در فعاليتها شركت مي‌نمايند.

-  9 نفر مشورت و همفكري را موجب پيشرفت مي‌دانند و 7 نفر  در كارها با يكديگر مشورت مي‌نمايند،20 نفر  اظهار داشته‌اند كه از همفكري احساس لذت مي‌كنند.

- 19 نفر اظهار داشته‌اند كه درس را با حفظ كردن مي‌آموزند و فقط 7 نفر  به يادگيري مفاهيم درس علاقه نشان داده‌اند.

- 7 نفر  از احساس مسئوليت خوشحال و فقط 5 نفر  احساس مسئوليت در كارها دارند.   
بررسی راه حل ها وانتخاب راه حل موقتی
     در نتیجه گفتگو با دانش آموزان،همکاران،مطالعه تحقیقات انجام شده و بررسی مبانی نظری، به برخی از راهکارهای مناسب جهت افزایش میزان مشارکت دانش آموزان در فرایند یاددهی– یادگیری درس جامعه شناسی دست یافتیم.
       « دياگرام راهكارهاي افزایش مشاركت دانش‌آموزان در فعاليتهاي گروهي»

اجراي راه حل جديد و نظارت بر آن
     همه راهكارها با وجود اين كه مي‌توانستند در ايجاد علاقه و فعاليت مؤثر واقع شوند ولي اجراي آنها دشواريها و موانعي داشت. بنابراين مهمترين راهكار گروه‌بندي دانش‌آموزان و انتخاب نام گروه و روش تدريس فعال بود كه تا آخر سال اين روش به اجرا درآمد و دانش‌آموزان نيز استقبال نموده و رضايت زيادي از اين شيوة تدريس داشتند. 

     استفاده از روش‌هاي تدريس بحث گروهي، همياري و اعضاي تيم در تدريس ،موجب یادگیری عمیق مفاهیم می شود.در روش بحث گروهي دانش‌آموزان به دنبال مطالب جدیدی بودند که در یادگیری دانش آموزان ضعیف تر بیشتر بکار می رفت. ابتدا دانش‌آموزان به صورت فردي درس را مطالعه بعد در كلاس با هدايت رهبر گروه در مورد موضوعات مختلف مرتبط با درس بحث و گفتگومی كردند. شور و شوق عجيبي در كلاس به چشم مي‌خورد. دانش‌آموزان از قبل مطالعه مي‌كردند و درس را تجزيه و تحليل مي‌نمودند و در آخر چند سؤال از همديگر مي‌پرسيدندو...
      با اجرای این روشها نمرات دانش آموزان سیر صعودی داشت. دیگر اثری از عدم فعالیت و کسالت و تنبلی در کلاس به چشم نمی خورد.
گردآوري اطلاعات (شواهد 2) و تجزیه و تحلیل آن
1- مشاهده دقيق رفتار و عملكرد دانش‌آموزان:قبل از اجراي طرح انگيزه‌اي به فعاليت از طرف دانش‌آموزان به چشم نمي‌خورد ولي بعد از اجرا اين انگيزه كاملاً مشاهده می شد. 
2- بررسی اسناد و مدارك:ليست‌هاي كلاسي و امتحاني نشان می داد که نمرات دانش‌آموزان تغيير مطلوبی کرده است. 
3- اظهار نظر مدير: بعد از اجراي طرح، مدير نيز از وضعيت درسي دانش‌آموزان راضي بود. 
 4- اجراي پرسشنامه:با تکمیل مجدد پرسشنامه نتايج اظهارنظر آنان بدین شرح مي‌باشد:
 -16نفر به رشته انساني علاقه نشان داده اند.

 - 22 نفر به فعاليت‌هاي گروهي علاقه نشان داده و در آن شركت دارند.

 -29 نفر اظهار كرده‌اند دوست دارند با يكديگر مشورت و همفكري كنند.

 -24  نفر از همفكري با دوستان احساس لذت مي‌كنند.

 -29 نفر  به يادگيري مفاهيم درسي علاقه نشان مي‌دهند.

 -3 نفر از حذف درس در كنكور خوشحال هستند.

  - 27 نفر احساس مسئوليت در كارها مي‌كنند.
ارزشيابي و اعتبار بخشي طرح اجرا شده:

    در اين مرحله براي پي بردن به اينكه طرح اجرا شده موفقيت‌آميز بوده يا خير،اطلاعات  شواهد 1 و 2 پرسشنامه(1) با يكديگرمورد مقايسه قرار دادم. يعني سعي نمودم در يك حالت طبيعي نظرات دانش‌آموزان را قبل از اجرا و بعد از اجراي طرح مقايسه نمایم. تفاوت آشكاري در ارقام وضعيت قبل از اجرا (شواهد 1) و وضعيت بعد از اجرا (شواهد 2) مشاهده ‌شد.
   همچنين براي اعتبار بخشي طرح سعي كردم از نظرات دانش‌آموزان و مدير اطلاع پيدا كنم.

الف) دانش‌آموزان:  طبق نظرسنجي كه از دانش‌آموزان نمودم، اين نظرات ارائه شد:

- با روش فعال درس را بهتر ياد مي‌گيرم.

- يادگيري با روشهاي 4 نفره و گروهي عميق‌تر مي‌باشد.

- سعي مي‌كنيم با روش‌هائي كه ياد گرفتيم مشورت كرده و فعاليتها را انجام دهيم.

ب) مدير:  مدير مدرسه نيز اظهار نمودند كه دانش‌آموزان فعالتر شده و با توجه به نمرات درسي و تغييراتي كه در آنها مشاهده مي‌شود اين ادعا تأييد مي‌گردد.
نتیجه گیری
1- تدريس با روشهاي فعال و آموزش آن مي‌تواند عامل مهمي در افزايش علاقه و انگيزه به درس در دانش‌آموزان باشد و در بالا رفتن نمرات آنان نيز مؤثر باشد.

2- دانش‌آموزان با گروه‌بندي و فعاليت گروهي تعامل و روابط متقابل گروهي را ياد مي‌گيرند و همفكري را اساس كار مي‌دانند.

3- ارتباط مستمر دبير با دانش‌آموزان و دانش‌آموزان با همديگر در رشد اجتماعي آنان مؤثر مي‌باشد.

4- فعاليت كلاسي بهترين و مؤثرترين راه براي بروز خلاقيت، عواطف و احساسات دانش‌آموزان مي‌باشد.
5- معلمان با تشويق دانش‌آموزان به مطالعه، چگونگي انديشيدن، نظم فكري پيدا كردن، عمل كردن، فايده بردن از مطالب درس جامعه‌شناسي، و اهميت آن در زندگي و اجتماع را به ‌آنان بياموزند.

6- با توجه به اينكه مهمترين هدف ما از اجراي اين طرح اين بوده كه دانش‌آموزان مشاركت و فعاليت را بياموزند و آن را سرلوحة كارهاي خود قرار دهند و همچنين بتوانند با مشاركت مفاهيم درس را به صورت عميق ياد بگيرند، با اجراي روشهاي تدريس فعال، اين امر تحقق پيدا كرده و محقق اميدوار است كه در سالهاي آتي نيز از اين روشها در كلاس استفاده نمايد. روشهائي كه دانش‌آموزان آن را مي‌پذيرند و با عشق و علاقه به آن درس را ياد مي‌گيرند.
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گروه‌بندي كلاس و انتخاب نام گروه از مفاهيم اجتماعي و انتخاب سرگروه





استفاده از روش‌هاي فعال تدريس مثل روش بحث گروهي و اعضاي تيم





آشنا نمودن با فعاليت‌هاي گروهي و مشاركت





تقويت و افزايش ميزان مشاركت در كلاس درس





برگزاري مسابقه به مناسبت هفته پژوهش وترغيب دانش‌آموزان براي شركت در مسابقه 





گفتگو با مدير و توجيه دبيران توسط مدير،در جهت عدم مقايسه دانش‌آموزان 


رشته های مختلف





ترغيب دانش‌آموزان در تهيه جداول تخصصي براي هر درس
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